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PRESENTACIÓN 

Identificación 

a. Nombre de la Organización ONG Casa de Acogida La Esperanza 

b. RUT de la Organización 73.188.700-4 

c. Tipo de Organización Corporación  

d. Relación de Origen Ninguna 

e. Personalidad Jurídica Decreto Supremo N°386, 11 de abril de 1996 

f. Domicilio de la sede 
principal 

Condell,  272, Providencia 

g. Representante legal Ana Luisa Jouanne Langlois, RUT: 7.051.159-2 

h. Sitio web de la 
organización 

www.corporacionesperanza.cl 

 

Información de la organización 

a. Presidente del Directorio Ana Luisa Jouanne Langlois, Rut: 7.051.159-2 

b. Ejecutivo Principal Ana Luisa Jouanne Langlois, Rut: 7.051.159-2 

c. Misión / Visión Nuestra misión es rehabilitar gratuitamente a personas de 
escasos recursos con adicción a las drogas y al alcohol; y 
hacer prevención del consumo. Dada la experiencia que hoy 
tenemos, queremos hacernos oír e influir en la adopción de 
políticas y programas efectivos para enfrentar el problema 
de las drogas en Chile.  

d. Área de trabajo Rehabilitación de adicción de drogas y alcohol y reinserción 
social de quienes se rehabilitan, prevención del consumo y 
propuestas de políticas públicas ligadas a la demanda de las 
drogas. 

e. Público objetivo / 
Usuarios 

Personas de escasos recursos mayores de edad, con 
adicción severa a las drogas y/o al alcohol.  

f. Número de trabajadores 96 

g. Número de voluntarios 5 
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Gestión 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2016 2015* 

a. Ingresos Totales M$ 1.099.848 1.256.613 

b. Privados 
M$ 

Donaciones 240.241 221.256 

Proyectos   

Venta de 
bienes y 
servicios 

36.302 69.424 

Otros (ej. 
Cuotas 
sociales) 

291.058 272.792 

c. Públicos 
M$ 

Subvenciones 15.000 16.681 

Proyectos   

Venta de 
bienes y 
servicios 

517.247 676.460 

 2016 2015* 

d.  Patrimonio 
M$ 

101.593 104.003 

e. Superávit o 
Déficit del 
ejercicio M$ 

1.768 -209.651 

f. Identificació
n de las tres 
principales 
fuentes de 
ingresos 

Senda 
Eventos 

Donaciones 

Senda 
Eventos 

Donaciones 

g. N° total de 
usuarios 
(directos) 

 

250 ς 300  

 
700 ς 730  

h. Persona de 
contacto 

Ximena Ovalle 
xovalle@corporacionesperanza.cl 

223624600 

(**) Cupos disponibles 2016: 250-300/Atenciones 

Anuales: 580-620. 

Los datos  2015 han sido actualizados en un 2,9%. 
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Carta Directora Ejecutiva 

 

En una mirada a La Esperanza, este es un año para estar tremendamente agradecidos 

Veníamos de una transición difícil, tras  el profundo dolor de haber cerrado tres de nuestros  

siete centros de rehabilitación, retrocediendo bruscamente en nuestro desafío de aumentar la 

cobertura ofrecida a personas de escasos recursos, con consumo severo de drogas. Qué duro 

fue; a pesar de haberlos derivado, no pudimos evitar que algunos de quienes  se rehabilitaban 

Ŏƻƴ ƴƻǎƻǘǊƻǎ ǊŜŎŀȅŜǊŀƴΣΧȅ ŘŜƧŀƳƻǎ ŘŜ ƻŦǊŜŎŜǊ ƻǇƻǊǘǳƴƛŘŀŘŜǎ Ŝƴ ƭǳƎŀǊŜǎ ŘƻƴŘŜ ǎƽƭƻ Ƙŀȅ 

alternativas precarias. Tal vez lo más triste es recordar cuánto costó abrir cada uno de esos 

centros, cuánto cariño, esfuerzo, gestiones, recursos, dificultades y alegrías hubo tras cada uno 

de esos proyectos. 

tŜǊƻ ƴƻ ŘŜōŜƳƻǎ ǇŜǊŘŜǊ Ŝƭ ƴƻǊǘŜΣ Ŝǎŀ άǇƻŘŀέ ƴƻǎ ǇŜǊƳƛǘƛƽ ƻǊƎŀƴƛȊŀǊ ƴǳŜǎǘǊŀǎ ŦƛƴŀƴȊŀǎ Ŝƭ нлмсΣ 

enfrentar el año con la capacidad ǇŀǊŀ ŎǳƳǇƭƛǊ ƴǳŜǎǘǊŀǎ ƳŜǘŀǎΣ ƴǳŜǎǘǊŀǎ ƻōƭƛƎŀŎƛƻƴŜǎΣΧŜ 

incluso nuestros nuevos desafíos. 

Un  mandato a La Esperanza 

Y si vamos a agradecer, lo primero es lo primero. Nada pudo haberse logrado sin el tremendo 

espaldarazo que recibimos de empresas y privados, con motivo de nuestra comida anual en 

Ƴŀȅƻ ŘŜƭ нлмсΦ ¢ǊŀŘƛŎƛƻƴŀƭƳŜƴǘŜ Ŝǎ Ŝƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜ ǊŜǳƴƛǊ ƭƻǎ ŦƻƴŘƻǎ ǉǳŜ ƴƻǎ ǇŜǊƳƛǘŜƴ άǾƛǾƛǊέ 

los cuatro  meses siguientes. El escenario era adverso desde muchos puntos de vista y las 

expectativas pesimistas; sin embargo ahí estuvieron 52 empresas, las  que en su mayoría nos 

acompañan hace más de una década; también otras nuevas que se hicieron cargo de nuestro 

ŘŜǎŀŦƝƻΦ ¸ ŎƽƳƻ ƻƭǾƛŘŀǊ ŀ ƭƻǎ ƴǳŜǾƻǎ ǎƻŎƛƻǎΣ ƳǳŎƘƻǎ Ƴłǎ ǉǳŜ ƭŀǎ ŎƛŦǊŀǎ ƘƛǎǘƽǊƛŎŀǎΣΧ9ƴǘŜƴŘƛƳƻǎ 

este respaldo como una señal potente de que debíamos continuar trabajando  

ƛƴŎŀƴǎŀōƭŜƳŜƴǘŜ ǇƻǊ ƭŀ 9ǎǇŜǊŀƴȊŀΣΧ ǇŀǊŀ ǎŜƎǳƛǊ ŘŀƴŘƻ ƻǇƻǊǘǳƴƛŘŀŘŜǎ ŀ ǉǳƛŜƴŜǎΣ Ŝƴ ǳƴ 

momento de fuerza y lucidez, deciden dejar la droga y comenzar el difícil camino de construir 

una vida nueva. 

Agradecidos estamos también porque nuestros equipos de trabajo estuvieron a la altura de las 

circunstancias: tras una obligada reducción de personas, la misma labor fue realizada por un 

grupo humano más reducido pero tremendamente motivado. En cuanto al área clínica, los 

buenos resultados en cuanto a adherencia y tratamiento son principalmente fruto de hombres 

y mujeres valientes y valiosos, decididos a cambiar. Aunque al menos una parte del mérito lo 

tienen quienes los guían y acompañan en este proceso: directores clínicos, psicólogos, técnicos, 

terapeutas ocupacionales, trabajadores sociales, médicos y administrativos. 

Sin capacidad ociosa 

Es una alegría ver cómo la suma de estos dos esfuerzos está dando sus frutos en el centro San 

José de Arica; bajo una eficiente dirección, hombres en su mayoría de edad media, con un 

promedio de 14 años de consumo, con muchas dificultades psiquiátricas y psicológicas que 

acompañan su adicción, algunos vinculados al mundo del delito desde la niñez, pero con la 
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decisión de enmendar, se ponen su overall para trabajar en reciclaje de material electrónico, 

aprenden a soldar y a cocinar y son capaces de  extraer del desierto en el que están lo 

necesario para cultivar aloe vera, algodón y hortalizas y, a su vez, mantener impecable las 

instalaciones ubicadas en medio de una cordillera de roca, polvo y arena. El de Arica es un 

centro modelo en cuanto a administrar muy escasos recursos, reciclar todos sus residuos y 

desarrollar en su gente  potencialidades que permanecían escondidas.  

En el Centro Santa María de Rancagua se origina una de nuestras mayores alegrías, la  que por 

6 años hemos perseguido incansablemente por tratarse del punto más frágil en la cadena, y 

donde nuestra intervención puede tener mayor impacto. Se trata del niño gestado y nacido en 

adicción, aquel cuya madre consumió durante todo el embarazo y recién fue detectado su 

consumo severo al momento del parto. 

 tǊƻƎǊŀƳŀ άbŀŎƛǎǘŜ ¢ǵέ  

Queremos volcar la mirada en este recién nacido.  El nombre lo dice todo. Por mucho tiempo 

hemos querido visibilizar a este niño que no es atendido por el Ministerio de Salud, ni por 

Senda en cuando a víctima de la droga. Como además no tiene diagnóstico, no es identificado 

ni cuantificado; nadie sabe cuántos son ni dónde están. No existen. 

Nosotros lo vimos, nos queremos hacer cargo de él, queremos que viva junto a su madre para 

lo cual vamos a ofrecerle a ella rehabilitación y la acompañaremos en la reinserción; queremos 

disminuir los trastornos neuropsicomotores  que la droga dejó en su cuerpo, queremos que el 

apego con su mamá se haga construyendo un vínculo de afecto en el que ella acepte y ayude a 

superar  las dificultades que él presentará en el futuro, y que lo prepare para el mundo 

académico y social, enfatizando todas las potencialidades que tiene. En resumen, que tenga 

una oportunidad.  

Este verdadero emprendimiento social no recibe financiamiento estatal. Sin embargo, el 

desafío es tan valioso que creemos indispensable asumir el alto costo que tiene, el que no pudo 

ser  cubierto por empresas de la VI Región, como fue planificado. De ahí que desde septiembre 

del 2016, el costo fue incorporado a gasto general de La Esperanza. 

Lo sucedido en San Joaquín también es una alegría. No hay no hay un centímetro de nuestras 

instalaciones que esté ocioso; durante el 2016 la demanda de este centro ha sido altísima, 

llegando al máximo histórico de su capacidad, con listas de espera ya no para el programa 

residencial, lo que  es habitual, sino también para el ambulatorio. Pero esto muestra también 

una dimensión preocupante: el consumo de drogas  está muy lejos de reducirse, ni siquiera de 

estabilizarse. 

Grave deuda en prevención 

Sin duda crece,  como lo muestra la última encuesta SENDA realizada en escolares y publicada 

en diciembre del 2016: en los últimos cuatro años el consumo de marihuana ha tenido un 

incremente del 74% promedio, entre 8° y IV medio, mismo período en que toma protagonismo 

la discusión en torno a la marihuana. Ningún país de América, y probablemente en el mundo, 
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nos supera en consumo. Nuestra preocupación por años ha sido la prevención obligatoria 

desde preescolar.  Pero el 2016 no hubo un metro de avance en este sentido, a la inversa de lo 

sucedido en la tramitación del proyecto de ley que autorizaría el cultivo y el consumo 

recreacional. Las preguntas que planteamos a la autoridad son ¿debemos asumir que el estado 

se ocupa de los más débiles y vulnerables? Si es así ¿en qué sentido podemos esperar que esta 

legalización, que cuenta con el respaldo del Ejecutivo, contribuya efectivamente a disminuir el 

consumo de nuestros adolescentes? ¿qué experiencia con validez científica lo avala? Pero las 

respuestas no han llegado, y nuestros niños siguen consumiendo, con el riesgo  de adquirir un 

20% de ellos conductas adictivas.  

Mientras, nuestros esfuerzos se han volcado en desarrollar políticas de drogas en 20 colegios 

vulnerables de Santiago y regiones y en otros tantos del sector privado. 

Pero debemos ser claros, mientras el espacio no esté reservado de manera obligatoria desde la 

primera infancia, los miles de millones de pesos invertidos por años en preciosos manuales de 

prevención, se perderán en las bodegas escolares. Creemos que  al cimentar  la formación de 

nuestros niños en el autocontrol, la autoestima, el respeto  y el esfuerzo se puede alcanzar la 

anhelada meta de tener adolescentes y jóvenes capaces de enfrentar la vida y proyectar su 

vida, alejados de las drogas. Ese seguirá siendo nuestro norte. 

 
 

 

 

 

 

Ana  Luisa Jouanne Langlois 
Directora Ejecutiva 

Corporación La Esperanza 
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Estructura de Gobierno 

 

El Directorio se reúne regularmente con el fin de evaluar la gestión y tomar decisiones 

estratégicas del funcionamiento de la organización. Es renovado cada dos años en la Asamblea 

de Socios, pudiendo este hacerlo de manera indefinida. 

En abril de 2016, de acuerdo a los Estatutos de La Corporación, se realizó a Asamblea de Socios, 

donde se aprobó el balance 2015 y en el cual se dio a conocer la programación de actividades 

que llevará a cabo  La Esperanza durante el 2016.  

Directorio  

Nombre y RUT RUT Cargo 

Ana Luisa Jouanne Langlois           7.051.159-2 Presidente 

Domingo Cruzat Amunátegui          6.989.304-K Vicepresidente 

Iván García-Huidrobo 
Scroggie 

4.773.715-K Director 

Pablo García de la Huerta 
Aguirre  

6.372.465-3 Tesorero 
 

Santiago Orpis Jouanne 16.213.437-K Director 

Paula Phillips Maturana 7.193.318-0 Directora 

José Manuel Martínez Ferrero 6.887.076-3 Director 
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Directora Ejecuiva 

Ana Luisa Joaunne 

Directora Nacional 
Rehabilitación 

Patricia Ellies 

San José 

Arica 

Carmen Gloria González 

San Joaquín 

Santiago 

Patricia Ellies 

Santa María 

Rancagua 

Carolina Caroca 

Jefe Técnica 
Rehabilitación 

Pamela Souyris 

Adm., Finanzas y 
Recursos 

Ximena Ovalle 

Prevención 

M. de los A. Navarro 

Comunicaciones 

Beatriz Meza 

Asesor de 
Contenidos 

Julio Figueroa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estructura operacional 
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La cruda realidad de la droga en las poblaciones más pobres de Santiago inspiró en nosotros el 

desafío de hacer algo concreto por dar una oportunidad de rehabilitación a quienes lo habían 

perdido todo; la familia, trabajo incluso su dignidad, por culpa de la adicción. 

!ǎǳƳƛƳƻǎ  ŜƴǘƻƴŎŜǎ ǉǳŜ Ŝƭƭƻǎ ǎŜǊƝŀƴ ǇŀǊŀ ƴƻǎƻǘǊƻǎ ŎƻƳƻ άŜƭ ƘƛƧƻ ǇǊƻŘƛƎƻ ǉǳŜ ǾǳŜƭǾŜ ŀƭ tŀŘǊŜέΦ 

Quien atraviese las puertas de La Esperanza debe saber que será acogido, abrazado, perdonado 

ςsi cabe- y que su decisión representará una alegría y la razón de ser de esta institución. En 

suma, debe sentirse nuevamente digno.  

A partir del año 2016, tenemos nuevo desafío, tratar al más débil en la cadena de la droga: El 

niño gestado y nacido en adicción. 

9ǎ ǇƻǊ Ŝƭƭƻ ǉǳŜ ǎŜ ŘƛǎŜƷƽ άbŀŎƛǎǘŜ ǘǵέΣ ǳƴ ǇǊoyecto piloto que tiene como finalidad dar 

visibilidad y atender desde sus primeros días, sin separarlo de su madre,  al niño que ha sido 

expuesto a la droga en su etapa gestacional para  disminuir el daño producido y  favorecer el  

desarrollo de sus potencialidades;  evitar que vaya a un centro Sename  o crezca bajo el alero 

de padres consumidores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Valores y/o principios 
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2. NUESTROS CENTROS 
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NUESTROS CENTROS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Arica 

 Centro San José

Santiago  

 Centro Oriente

Rancagua  

Centro Santa María de La 

 Esperanza

Santiago 

 Centro San Joaquín
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Directora 

Técn. en 
Rehabilitación 

Psicólogos Prof. Talleres T. Ocupacional 
Trabajador 

 Social 

Secretaria 
Asistente 

Adminitrativa 

Organigrama Centro San José ς Arica 
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Directora  

Jefa Técnica 
Rehabilitación 

Psicólogos  Técnico 
Rehabilitación  

Secretaria 
Tratamiento 

Terapeuta 
Ocupacional 

Profesor  

Talleres 

Asistente  

Social 

Personal 
Administrativo 

Secretaria  

Organigrama Centro San Joaquín ς Santiago 
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Directora 

Técnico 
Rehab. 

Psicólogos 
Profesor  
Talleres 

Terapeuta 
Ocupacional 

Trabajador  
Social 

Ed. Párvulos 

Tec. Párvulos 

Asistente 
Admin. 

Organigrama Centro Santa María de La Esperanza - Rancagua 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

16 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. PRINCIPALES ACTIVIDADES Y PROYECTOS 
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PRINCIPALES ACTIVIDADES Y PROYECTOS 

Corporación La Esperanza, es una institución sin fines de lucro, que a partir de su creación, el 

año 1995, se ha dedicado a rehabilitar gratuitamente a personas de escasos recursos adictas a 

las drogas y alcohol y acompañarlos en su reinserción social. La experiencia adquirida en esta 

área nos ha hecho ampliar nuestro campo de acción, por ello es que hace 11 años 

desarrollamos programas de prevención en escolares y adultos, además de promover una 

cultura de vida sana.  

Hemos buscado ser una organización con capacidad para influir en las políticas públicas de 

nuestro país, lo que nos ha llevado a plantear nuestra posición frente a temas como la 

legalización de la marihuana y la prevención escolar obligatoria desde Primero Básico hasta VI 

Medio.  

REHABILITACIÓN  

El tratamiento en La Esperanza tiene un enfoque dignificante y humano. Es de abstinencia 

total, abarca un año intensivo (diario, ambulatorio o internado) y luego 18 meses de 

reinserción, etapa en la que se les acompaña en su reintegración laboral y social.  

Nuestro programa de rehabilitación se estructura en  cuatro áreas de trabajo: 

- Psicológica 

- Laboral 

- Familiar y social 

- Espiritual  
 

a) PERSONAS ATENDIDAS DURANTE EL 2016  

Anualmente atendamos a 300 personas,  las que se distribuyen de la siguiente manera:   

¶ Centro San Joaquín (Santiago): 175 hombres mayores de 18 años.  

¶ Centro San José (Arica): 68 hombres mayores de edad.  

¶ Centro Santa María de La Esperanza (Rancagua): 57 mujeres. 

El total de personas atendidas en los tres centros durante el año 2016 fue de 300 personas. 

(*) Datos anuales.  
Hay personas que abandonan antes de cumplir el año de terapia intensiva. Es distinto el 
número de cupos ofrecidos a la cantidad de personas atendidas cada año. 
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b) PRINCIPALES SUSTANCIAS DE CONSUMO 
 

¶ Centro San José                     

¶ Centro San Joaquín 
 

¶ Centro Santa María  
de La Esperanza 
 
 

c) PASO A NUEVA ETAPA DE REHABILITACIÓN Y REINSERCIÓN  

% de paso a etapa 
siguiente 

    

  De Acogida a 
Comunidad 

De Comunidad a 
Reinserción 

Centro San José día 14% 27% 

Centro San José 
vespertino 

11% 21% 

Centro San Joaquín  
día 

21% 38% 

Centro San Joaquín 
vespertino 

15% 19% 

Centro Santa María 25% 70% 

 

d) CONVENIOS CON SENDA  

Durante el 2016, Corporación La Esperanza participó en licitación de los planes de tratamiento 
de Senda para cada uno de los centros, a ejecutarse durante el 2017 y 2018. Logró la 
adjudicación de todos los programas en los que participó, firmando el siguiente convenio:  

Centro San José: 29 cupos para plan ambulatorio intensivo, 10 cupos para el plan residencial, 4 

cupos para plan ambulatorio libertad vigilada y 4 cupos para el plan residencial libertad 

vigilada.  

El total pagado por  SENDA fue de $ 201.451.759 durante el año 2016.  

Centro San Joaquín: 18 cupos para tratamiento ambulatorio intensivo vespertino y 20 cupos 

para plan residencial.  

El monto total pagado durante el año 2016 por SENDA, fue de $ 191.374.632. 

Centro Santa María de La Esperanza: 5 cupos para el plan ambulatorio y 13 cupos para el plan 

residencial.  

Pasta base y cocaína  

Pasta base y fármacos.  
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El Centro de Rancagua recibió durante el año 2016 por concepto de cupo de licitación, un total 

de $ 124.420.368. 

e) INCORPORACIÓN NUEVAS TERAPIAS  
 

¶ Taller de Mindfulness 

En una constante búsqueda de mejoras en el tratamiento con miras al objetivo final rehabilitar, 
reeducar y reinsertar, durante el año 2016 se incorporó de manera sistemática como nueva 
herramienta de tratamiento, el taller de Mindfulness. 

Durante los últimos 30 años, la práctica de Mindfulness o atención plena está integrándose a la 
medicina y psicología occidental. Al ser estudiada científicamente y aplicada, es reconocida 
como una manera efectiva de reducir el estrés, aumentar la autoconciencia, reducir los 
síntomas físicos y psicológicos asociados al estrés. La atención plena tiene como objetivo 
ayudar a recuperar el equilibrio interno, atendiendo de forma integral los siguientes aspectos 
de las personas: cuerpo, mente y espíritu.  

Esta práctica abre la puerta a nuevas oportunidades, como lo es la toma de conciencia de la 
realidad, lo cual permite trabajar de forma consciente en el dolor, enfermedad, descontrol de 
impulsos, pérdida y desafíos de la vida.  

La técnica Mindfulness se aplicó en una primera instancia en el Centro San Joaquín, con énfasis 
en la etapa de acogida que corresponde a los primeros 3 meses de tratamiento para disminuir 
la ansiedad y mejorar la adherencia.  

f) CURSOS DE CAPACITACIÓN PARA USUARIAS Y USUARIOS 

Como parte del proceso de rehabilitación y reinserción de nuestros usuarios, en todos nuestros 

centros ofrecemos una serie de talleres de motivación personal, formación general, apresto 

laboral y capacitación de oficios.  

Todo ello, forma parte del proceso integral de reeducación, reinserción social y laboral de los 

beneficiarios de La Esperanza, con el fin de entregarles conocimientos y herramientas que en 

un futuro contribuyan en su reintegración a la sociedad y al mundo laboral. 

Estos talleres son financiados por Corporación La Esperanza y en el caso de la capacitación en 

oficios, ésta es realizada a través del Programa Becas Laborales Sence-Otic. 

¶ Capacitación en oficios (Sence/Otic) 

V Manicure y embellecimiento de manos y pies 

V Pintura de muros interiores y exteriores 

V Herramientas de la computación  

V Pastelería y repostería  

 

¶ Motivación personal 

V Talleres psicológicos 

V Talleres familiares 

V Espiritualidad 
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V Deporte 

V Yoga 

 

¶ Formación general 

V Computación 

V Literatura y escritura  

 

¶ Apresto laboral 

V Taller de soldadura 

V Taller de maderas 

V Taller de alfombras 

V Taller de costura 

V Taller de huerto orgánico 

V Taller de reciclaje electrónico 

 

¶ Elaboración de productos de pastelería y repostería 

Este curso de dos meses de duración tuvo como objetivo proporcionar a las usuarias de nuestro 

Centro situado en Rancagua, conocimientos para la elaboración de productos de pastelería y 

repostería, así como brindar herramientas para fortalecer sus competencias laborales con el fin 

de facilitarles la inserción laboral.  

El curso fue realizado por 15 beneficiarias, y hoy hay 5 que gracias a los conocimientos 

adquiridos en esta capacitación tienen un puesto de trabajo estable.  
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¶ Taller de soldadura 

Los usuarios del Centro San José, realizaron durante dos meses esta capacitación que tuvo como 

objetivo entregar conocimientos prácticos-teóricos y competencias en soldadura para realizar 

montajes industriales y para corte oxiacetilénica. Los beneficiarios finalizaron el curso 

exitosamente y actualmente tres de ellos se desempeñan en el ámbito de la construcción, 

haciendo uso del aprendizaje adquirido.  

¶ Curso de computación 

Los beneficiarios del Centro San Joaquín, cursaron una clase de informática destinada a 

entregarles los contenidos y herramientas necesarias para desempeñarse laboralmente en el 

rubro. El objetivo es prepararlos en manejo de planillas, control de inventarios, entre otras. Al 

final del curso, el cual fue impartido por nuestra Otec, cada usuario obtuvo un diploma SENCE. 

Cabe señalar que en todos nuestros centros, de manera permanente, nuestros hombres y 

mujeres tienen talleres de computación, siguiendo el mismo objetivo: que todos tengan cercanía 

con la computación y adquieran conocimientos y medios que mejoren su empleabilidad.  
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¶ Curso de capacitación en técnicas de pintura   

Estas clases fueron impartidas a todos los usuarios del Centro San Joaquín como una forma de 

entregarles herramientas en un oficio en el área de la construcción, que les permitirá en un futuro 

lograr una inclusión laboral, social y también generar ingresos.  

¶ Concurso de disfraces  

El año 2016, el Centro Santa María de La Esperanza realizó su primer concurso de disfraces. Cada 

usuaria utilizó un disfraz con un significado especial para cada una, un tema que fue interpretado 

en sus terapias, como parte de sus sesiones.   
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¶ Taller de yoga 

Entre el período de junio a diciembre, los usuarios del programa vespertino del Centro San 

Joaquín, participaron de esta actividad destinada a ayudar a recuperar el equilibrio interno, 

atendiendo de forma integral aspectos de la persona como cuerpo, mente y espíritu.   

¶ Talleres creativos  

Durante todo el 2016, dos prestigiadas voluntarias del mundo académico y la literatura, 

ofrecieron a los beneficiarios que se encuentran en la etapa de acogida del tratamiento, llamada 

ŘŜ ŀŎƻƎƛŘŀΣ Ŝƭ ά¢ŀƭƭŜǊ {ŀƴŀƴŘƻέΣ ǳƴ Ŝspacio de escritura y literatura, mediante el cual se realiza 

un trabajo de sanación a través del ejercicio de escribir la propia historia.  

¶ Finalización del año en Santa María de La Esperanza 

En nuestro centro de Rancagua, las beneficiarias y el equipo de profesionales concluyó el año 

con   una emotiva ceremonia. Todo el grupo que participó comentó sobre logros obtenidos y lo 

que ha significado tomar la decisión de rehabilitarse. La actividad finalizó con la creación del 

árbol de los deseos.  
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g) CRECIMIENTO PERSONAL Y ESPIRITUAL  

El crecimiento personal y espiritual es considerado por La Esperanza como un aporte muy valioso 

en la reconstrucción de cada uno de los que asiste a nuestro Centros, especialmente en 

consideración a recuperar su sentido de dignidad.  

Por eso como parte de programas permanentes electivos, están los talleres tales como teatro, 

literatura y espiritualidad.  

¶ Autocuidado y primeros auxilios 

Fue una capacitación de dos meses, en la cual participaron 15 usuarias del Centro Santa María de 

La Esperanza. La finalidad fue entregar conocimientos  de higiene personal, tipos de enfermedades 

de transmisión sexual, sexualidad sana, autocuidado y primeros auxilios.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Visita movimiento religioso 

El Movimiento de Los Santos de Los Últimos Días, visitó a las usuarias del Centro Santa María de 

La Esperanza, en Rancagua, a quienes brindaron una presentación coral y también mostraron 

diversos videos para motivarlas en esta decisión de cambiar sus vidas. Fue una actividad que se 

caracterizó por su emotividad  y significado.  
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¶ Santuario Santa Teresa de Los Andes 

Las beneficiarias, en compañía de nuestros profesionales, visitaron el Santuario Santa Teresa de 

Los Andes en una masiva celebración religiosa en el contexto del Programa Mujer, que tiene 

como objetivo promover el desarrollo y superación de la mujer para que logren una vida familiar 

más estable y contribuya a mejorar su entorno.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ Celebración de Fiestas Patrias 

Los usuarios de todos nuestros centros junto a los equipos de profesionales, celebraron las 

fiestas patrias realizando diversas actividades, entre las que se encuentran presentaciones de 

bailes típicos y juegos tradicionales.  

En la caso del Centro San José de Arica, los usuarios que residen en el lugar tuvieron clases de 

cueca durante un mes y el Club de volantines les donaron y enseñaron a elevar volantines, y para 

finalizar, disfrutaron de un asado gracias a la donación de una empresa de la zona.  


